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河北省中医药学会科学技术奖提名项目公示表

1. 项目名称：

加味益胃升阳汤联合 FOLFOX4 化疗方案对晚期胃癌患者临床疗效

2.提名单位（专家）、报名等级：

沧州市中医药学会、二等奖

3.项目内容简介：

（1）任务来源：《加味益胃升阳汤联合 FOLFOX4 化疗方案对晚期胃癌患者临床疗效》课

题为河北省沧州市重点研发计划自筹项目，编号：213106044，研究起止时间2021年12月-2022

年 10 月。

（2）主要内容：

目的:探究加味益胃升阳汤联合 FOLFOX4 化疗方案对晚期胃癌患者临床疗效。

方法:选取 2021 年 1 月至 2023 年 12 月我院收治的晚期胃癌患者 90 例，随机将其分为对

照组（45 例）与研究组（45 例），对照组单纯使用 FOLFOX4 化疗方案治疗，联合组在对照组

的基础上加用加味益胃升阳汤。对比观察两组患者中医症状积分、血清癌胚抗原（CEA）、CA199

水平、免疫功能、临床疗效以及毒副反应。

结果:治疗前两组患者食欲、胃脘疼痛、恶心呕吐、腹泻积分无明显差异，经治疗后均明

显降低，且联合组显著低于对照组（P<0.05）；两组患者 CEA、CA199 水平治疗后均较治疗前

显著降低，且联合组显著低于对照组（P<0.05）；两组患者治疗前，两组患者的 CD3+、CD4+、

CD8+比较，无明显差异，治疗后，联合组 CD3+、CD4+高于对照组，CD8+低于对照组（P<0.05）；

联合组治疗有效率 62.33%显著高于对照组 37.78%（P<0.05）。

结论:加味益胃升阳汤联合 FOLFOX4 化疗方案治疗后患者能显著改善免疫指标，食欲、胃

脘疼痛、恶心呕吐、腹泻等不良症状显著降低，生活质量显著提高，且中医药治疗安全性好，

应在临床大力推广加味益胃升阳汤联合化疗方案治疗胃癌。

主要技术指标应用情况：加味益胃升阳汤有健脾益胃、升阳降浊的作用，可与西药联合

治疗发挥协同效果，但有关加味益胃升阳汤联合 FOLFOX4 化疗方案对晚期胃癌的治疗效果的

报道较为少见。故此，本研究旨在探讨加味益胃升阳汤联合 FOLFOX4 化疗方案对晚期胃癌的

临床疗效及对肿瘤标记物影响，以期为晚期胃癌的治疗提供临床依据。中医药治疗胃癌，以

辨证论治为原则，以复方治疗为特征，在预防胃癌发生、防治术后并发症、减轻化疗不良反

应、防止复发转移和延长生存期等方面，发挥重要作用。发表 3 篇学术论文，其中 3 篇核心

期刊，按时完成，其他性能指标也均按计划完成。
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完成人合作关系情况汇总表

序号 合作方式 合作者 合作时间 合作成果
证明材

料
备注

1
共同立项

吴红颖，

苗笑梅 ，

刘艳，

张姝，

李朝辉，

郝洁

2020.12 至

2022.10

加 味 益 胃

升 阳 汤 联

合 FOLFOX4

化 疗 方 案

对 晚 期 胃

癌 患 者 临

床疗效

成果证书 20222201

2
论文合著

吴红颖，

苗笑梅，

刘 艳，

张姝，

李朝辉，

郝洁

2020.12 至

2022.10

Clinical

Efficacy of

Modified Yiwei

Shengyang

Decoction

Combined with

FOLFOX4

Chemotherapy

Regimen in the

Treatment of

Advanced

Gastric Cancer

and Its Effect

on Tumor Marker

Levels

论文 1
2022.2022

:1-5

3
论文合著

苗笑梅，

吴红颖 ，

刘 艳，

张姝，

李朝辉，

郝 洁

2020.12 至

2022.10

Treatment

Alternative

and High Safety

Profile of

Acupuncture

Plus

Chemotherapy

for Advanced

Gastric Cancer

论文 2
2022.2022

:1-5

4
论文合著

苗笑梅，

吴红颖 ，

刘 艳，

张姝，

李朝辉，

郝 洁

2020.12 至

2022.10

Clinical

Efficacy of

Acupuncture on

Neoadjuvant

Chemotherapy

with

论文 3
2022.2022

:1-5
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Capecitabine

plus

Paclitaxel and

Radiotherapy

in Progressive

Gastric Cancer
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