
河北省中医药学会科学技术奖提名项目公示表

1、项目名称：

口腔扁平苔藓免疫炎性机制与中医证型相关性及降藓方治疗研究

2. 提名单位（专家）、提名等级：

沧州市中医药学会、二等奖

3、项目简介：

选择口腔扁平苔藓患者 150 例，依据中医症候分为心脾蕴热型、肝经实火型、虚火上炎

型、气血两虚型。患者入院后采用流式细胞仪检测外周血 T 淋巴细胞亚群数量及比例变化，

采用免疫组织化学法检测各型核因子Kappa-B与肿瘤坏死因子a,Elisa法检测血清白介素-4、

白介素-17、10 水平，透视电镜检查病理学特征，检测唾液白蛋白与分泌型 sIgA,Pearson 相

关系数分析各指标间相关性。各指标的临床意义为：①口腔扁平苔藓患者机体免疫失调以细

胞免疫功能紊乱为主，不同中医中医证型患者免疫水平存在差异。②口腔扁平苔藓患者 T 淋

巴细胞亚群失衡表现为 T1 向 T2 偏倚，Th17/Treg 细胞比例失衡。③口腔扁平苔藓患者 IFN-r

表达下降，IL-4、IL-17 与肿瘤坏死因子-a 表达升高。④T 淋巴细胞亚群数量变化与血清炎

性细胞因子水平存在相关。⑤中医降癣方复合制剂具有下调口腔扁平苔藓患者体内炎性反应、

调节免疫失衡，起到提高临床疗效作用。

4.推广应用及经济社会效益情况：

本课题值得在各基层医院推广应用，并指定专人负责建立健全推广应用管理机构，切实

做好科研成果推广应用工作。建立医院医疗、 科研、开发、应用一体化的新格局。同时注重

培养素质好、刻苦钻研的科研人员，经费上给予资助，形成梯队发展的人才队伍。切实加大、

加快科研成果的推广应用力度和速度。随着本课题的推广应用，明显扩大了医院的知名度，

在我院的患者明显增多，提高了医院的经济效益。本课题具有较好的推广应用前景。

由于临床上造成口腔扁平苔藓的因素较多，口腔扁平苔藓患者的个体差异，我们将会在

以后的临床中延长研究期限，采集更多的病例数据，为进一步口腔扁平苔藓的治疗寻求最佳

的途径。
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6. 主要知识产权证明目录

论文

7.主要完成人情况

沧州市中心医院

魏俭铭、穆宏、肖遵胜、庞莹、艾淑珍

沧州市爱齿口腔门诊

郭秀敏

8.完成人合作关系说明及完成人合作关系情况汇总表





9. 知情同意证明
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